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INTRODUCCION

Seguimos caminando con renovada ilusion como jévenes de la Iglesia que peregrina en
Madrid. Sofiamos con que todos los jovenes encuentren en la Iglesia una casa acogedora
y espacios de crecimiento y sentido.

Inspirados en la exhortacion apostolica "Christus Vivit", que nos anuncia que “Cristo vive y
te quiere vivo”, buscamos que nuestras propuestas, procesos y acciones hablen al corazon
y con la voz de los jovenes, que sean un reflejo de su vibrante espiritu y que conecten con
su busqueda de identidad, comunidad y espiritualidad. Los jovenes son “el ahora de Dios”,
a El le interesa que ellos sean fecundos. Son el ahora de la Iglesia y de la humanidad.

Por eso es necesario brindarles espacios para expresarse y compartir; donde sientan que
son amados y bienvenidos para que puedan ser ellos mismos quienes tomen en sus manos
“la batuta” de sus vidas y de la historia.

OBJETIVOS

1. El camino sinodal (comunién, participacion, misién)
2. Laalegria de evangelizar, Discipulos y misioneros, la importancia del primer anuncio.

3. Vivir procesos de madurez en la fe y en comunidad, centrados en el Kerigma, la
cultura vocacional, la espiritualidad y el acompanamiento; arraigar los ideales de los
jévenes en el encuentro con los hermanos, especialmente los vulnerables vy
descartados, a través de la caridad y el servicio.

4. Conocer y ahondar en la escucha de la Palabra de Dios, promover formacién y la
lectura de la Palabra de Dios, orar con la Palabra, la Palabra como clave de
discernimiento.

5. Impulsar a la mision y el sentir con toda la Iglesia, en diversas propuestas y
actividades en los diversos ambitos sociales, tales como lugares de trabajo,
universitarios, politicos, educativos, eclesiales.



ACTIVIDADES 2024

Toda la actividad de la Delegacion esta organizada en los siguientes secretariados:

v' Secretariado de
v' Secretariado de Pastoral Vocacional
v' Secretariado de

Siguiendo la invitacién del Papa Francisco a “Darle prioridad al tiempo es ocuparse
de iniciar procesos” (Evangelii Gaudium 223);la Delegacién realiza varias de sus
actividades de manera continuada a lo largo del afio.

De entre ellas las principales son:

Vigilia Velad y orad
Organiza:

Se trata de una adoracién eucaristica de jévenes en la Catedral de la Alimudena,
convocada por el Cardenal D. José Cobo cada primer viernes de mes (si no hay otra
actividad del cardenal con los jovenes ese mes), como momento de oracion comun
para todos los jévenes de la diécesis. Después de la oracidén hay también un rato de
preguntas de los jovenes al cardenal.

Retiro mensual de jévenes
Organiza: Pastoral Vocacional

A lo largo del curso, cada mes el Secretariado de Pastoral Vocacional ofrece un retiro
mensual con puntos de oracidn y exposicidon del Santisimo, predicado por diferentes
personalidades de la diocesis. El retiro tiene lugar los terceros sabados de mes en el
Centro Juvenil Santa Maria de la Cabeza. Es un espacio para que jovenes de
diversos lugares de la diécesis puedan rezar juntos y fraternizar en clave de
discernimiento y busqueda de sentido de sus vidas.

Grupo Horeb
Organiza: Pastoral Vocacional

Consiste en un proceso de acompafiamiento y discernimiento de jovenes con
inquietud vocacional por conocer el sentido de sus vidas. El grupo se reune en el
Centro Juvenil Santa Maria de la Cabeza, los terceros sabados de cada mes durante



el curso lectivo. Ademas, a comienzos de curso se realiza una convivencia en el
Santuario de Loyola.

Ejercicios espirituales
Organiza: Pastoral Vocacional

Durante todo el afo, proponemos tandas de Ejercicios Espirituales especialmente
dirigidas para los jovenes de la diocesis. Estas tandas son de fin de semana o
puentes. Es un momento para parar del ajetreo del dia a dia y escuchar lo que el
Sefior quiere decir a sus vidas.

Bocadillo Solidario
Organiza:

Todos los martes, jovenes de toda la universidad salen para dar comida y compania
a las personas sin hogar del centro de Madrid; viviendo una experiencia de servicio
y comunidad.

Podcast “Testigos de una mirada”
Organiza: + Pastoral Vocacional +

Podcast basado en entrevistas testimoniales con el hilo conductor de la mirada del
Sefior en la vida de la persona.

Grupo Vive
Organiza:

Grupo de jovenes adultos con encuentros de formacion, oracion, convivencia... Se
reunen dos veces al mes, en jueves, comenzando en septiembre del curso 2024-
2025.

CoWork-Team
Organiza: + Pastoral Vocacional +

Convocatoria de los joévenes colaboradores y responsables habituales en las
actividades pastorales, para formar un equipo permanente de voluntarios con el
objetivo de sumarse a los diversos equipos como protagonistas de los procesos y de
las acciones pastorales. Comienza en noviembre del 2024 y se reunen todos los
lunes en la Delegacion.



ENERO 2024:

e Recepcion de SSMM los Reyes Magos de oriente en la catedral: 3 de enero
Organiza: + Pastoral Vocacional +

¢ Retiro mensual de jévenes: 20 de enero
Organiza: Pastoral Vocacional

e Grupo Horeb: 21 de enero
Organiza: Pastoral Vocacional

FEBRERO 2024:

e Luces en la ciudad: 3 de febrero
Organiza: Pastoral Vocacional +

En torno al Dia de la Vida Consagrada, esta actividad que tiene como fin el conocimiento
de la vida consagrada de la diocesis por parte de los jovenes. En un primer momento, se
realiza la visita a las comunidades religiosas; para terminar con una vigilia de oracion en la
Catedral presidida por el cardenal D. José Cobo.

e Volunfair: 7-9 de febrero
Organiza:

Una feria del voluntariado en la que participaron 60 entidades y ONGs, realizada en la
Escuela Técnica Superior de Ingenieros Industriales.

e Ejercicios espirituales: 16-18 de febrero
Organiza: Pastoral Vocacional

e Retiro mensual de jévenes: 17 de febrero
Organiza: Pastoral Vocacional

e Grupo Horeb: 17 de febrero
Organiza: Pastoral Vocacional



MARZO 2024:

e Velad y orad: Via crucis de los jévenes: 1 de marzo
Organiza:

En esta ocasion, como en cada cuaresma, la Vigilia Velad y orad fue un poco diferente a
las del resto de meses, pues los jovenes de Madrid contemplamos y rezamos juntos un via
crucis en preparacion a la Semana Santa.

e Mesa diocesana de jovenes: 12 de marzo
Organiza: + Pastoral Vocacional +

Encuentro de jovenes representantes de las 8 vicarias, asi como de movimientos y
asociaciones con el fin de conformar una mesa en la que se puedan, tanto conocer las
propuestas diocesanas como proponer y solicitar a la didcesis las diferentes necesidades y
peticiones a nivel vicaria, arciprestazgo, parroquia, movimiento... y ver juntos de qué
manera responder a esas necesidades y propuestas.

e Javierada: 15-17 de marzo
Organiza:

Peregrinacion penitencial durante la Novena de la Gracia de San Francisco Javier al Castillo
que fue su hogar y que le dio nombre y donde se conserva el Cristo cuya sonrisa nos
recuerda la partida de este gran misionero hacia el Cielo. Es ocasion de preparar el corazon
a una verdadera conversion cuaresmal, y a un envio misionero.

e Retiro mensual de jévenes: 16 de marzo
Organiza: Pastoral Vocacional

ABRIL 2024:

e Velad y orad: 5 de abril
Organiza:

e Lorenzada: 6 de abril
Organiza:

Peregrinacion de adolescentes a San Lorenzo del Escorial, seguido de juegos y dinamicas,
una romeria rezando el rosario hasta la ermita y finalizando alli con una Eucaristia.



e #astag Madrid: 12 de abril
Organiza: + Pastoral Vocacional +

Encuentro de Evangelizadores Digitales en el que el cardenal D. José Cobo y monsefior
Lucio Ruiz, secretario del Dicasterio para la Comunicacion de la Santa Sede, se reunieron
con misioneros y creadores de contenido digital, asi como con todos aquellos jovenes de
Madrid que sienten la vocacion de llevar el mensaje del Evangelio a las redes sociales. En
este encuentro pudieron compartir ideas, preocupaciones y esperanzas sintiéndose
protagonistas de una misién comun, la mision digital.

¢ Jornada Mundial de Oracion por las Vocaciones: 19-21 de abril
Organiza: Pastoral Vocacional

Cadena de oracion por las vocaciones entre distintos grupos (parroquias, vicarias,
movimientos, Delegaciones), precedida de una Vigilia en el Seminario y terminando con
una Eucaristia el domingo en la Catedral presidida por D. José Cobo.

Durante la tarde del viernes, antes de la vigilia, celebramos con los jovenes el Who Fest
(tarde celebrativa con conciertos de grupos de jovenes de la didcesis y posterior compartir,
con la vocacion como teldn de fondo) y una jornada de pastoral vocacional para los adultos
(alrededor del futuro Congreso Nacional de Vocaciones y con D. Luis Arguello, arzobispo
de Valladolid y presidente del Servicio de Pastoral Vocacional de la CEE, como ponente).

e Ejercicios Espirituales: 26-28 de abril
Organiza: Pastoral Vocacional

e Confirmaciones de universitarios: 26 de abril.
Organiza:

Celebracion del sacramento de la Confirmaciéon de jévenes de la Pastoral universitaria en
la Catedral de la Almudena presidida por el cardenal, D. José Cobo.

MAYO 2024:

e Mesa diocesana de jovenes: 7 de mayo
Organiza: + Pastoral Vocacional +



e Rosario Universitario: 9 de mayo
Organiza:

Tradicionalmente, la Pastoral Universitaria al inicio del mes de Maria se reune a primera
hora de la mafiana en el campus de la complutense para rezar el Santo Rosario e ir en
procesion hasta la facultad de Derecho donde se celebra la eucaristia y se realiza un
encuentro con testimonios.

e Velad y orad: 10 de mayo
Organiza:

¢ Red Fratelli: 16 de mayo
Organiza: + Pastoral Vocacional +

Jornadas reflexivas de este grupo de jovenes inspirado en la enciclica Christus Vivit como
lugar de encuentro de jovenes activos en la vida publica.

e Retiro mensual de jévenes: 18 de mayo
Organiza: Pastoral Vocacional

e Grupo Horeb: 18 de mayo
Organiza: Pastoral Vocacional

¢ | Jornada Mundial de los Ninos en Roma: 24-26 de mayo
Organiza:

Peregrinacion a Roma con nifios de la diécesis para celebrar con el papa Francisco la |
Jornada Mundial de los Nifios: dos dias de oracion, reflexién y celebracion, promovidos por
el papa Francisco para celebrar a los nifios y nifias y reflexionar sobre la educacion vy el
cuidado de los mas jovenes, para construir juntos su mafana.

e Clausura del curso de Pastoral Universitaria: 28 de mayo
Organiza:

Tarde de encuentro entre los capellanes, profesores y equipos vinculados a las capellanias
de Pastoral Universitaria junto con el cardenal D. José Cobo, para clausurar juntos el curso
universitario.



JUNIO 2024:

e Encuentro Diocesano de Nifios (EDN): 1 de junio
Organiza:

Encuentro anual en el que nifos de todas las parroquias, colegios, movimientos y
asociaciones se juntan para celebrar y compartir su identidad de ser Iglesia diocesana.

e Velad y orad: 7 de junio
Organiza:

JULIO 2024:

e Velady orad: 5 de julio
Organiza:

e Peregrinacion de verano para jovenes a Taizé: 20-31 de julio
Organiza:

Se trata de unos dias de convivencia, formacién biblica y oracién entre los jovenes de la
diécesis de Madrid y jovenes de toda Europa en Taizé (Francia). Llegamos hasta alli en
autobus parando, conociendo y compartiendo en varios lugares del camino y disfrutamos
de una semana completa en Taizé con el plan propio que se ofrece a los jévenes desde la
comunidad de alli.

SEPTIEMBRE 2024:

¢ Inicio del Grupo Vive: 26 de septiembre
Organiza:

e Peregrinacion a Guadalupe: 27-29 de septiembre
Organiza:

Peregrinacion de los jévenes de las capillas de Pastoral Universitaria al Santuario de
Guadalupe, en Extremadura.



OCTUBRE 2024:

e Madrid Live Meeting: 5 de octubre
Organiza: + Pastoral Vocacional +

Los jovenes de la Iglesia en Madrid son los protagonistas de este encuentro formativo,
testimonial y festivo, que tiene espacios para el encuentro, la oracion y la musica.

¢ Retiro mensual de jévenes: 19 de octubre
Organiza: Pastoral Vocacional

e Horeb: 19 de octubre
Organiza: Pastoral Vocacional

e LAB Madrid: 26 de octubre
Organiza: + Pastoral Vocacional +

Proyecto de formacién de lideres sinodales, en busca de la renovacion de la pastoral juvenil
de la didcesis llevada a cabo por y para los jovenes. La formacion consiste en encuentros
mensuales a lo largo de un afio general y otro de especializacion. Este dia comenzamos el
primer curso.

NOVIEMBRE 2024:

¢ Inicio del CoWork-Team: 4 de noviembre
Organiza: + Pastoral Vocacional +

¢ Vigilia de la Almudena: 8 de noviembre

Organiza:

Tradicional vigilia de los jovenes de Madrid con el cardenal D. José Cobo en la catedral de
la Almudena, en la vispera de la fiesta de nuestra patrona.

e Aula Veritatis Splendor: 13 de noviembre
Organiza:



e Encuentro: la IA como instrumento fascinante y tremendo: 20 de noviembre
Organiza:

e Convivencia en Loyola: 22-24 de noviembre
Organiza: + Pastoral Vocacional +

Fin de semana de formacién y oracion centrado sobre el discernimiento y la vocacion en
torno a la figura de San Ignacio en el Santuario de Loyola. Participan los jovenes del LAB
Madrid.

e Ejercicios Espirituales: 22-24 de noviembre
Organiza: Pastoral Vocacional

e Encuentro con el cardenal: 26 de noviembre
Organiza:

e Fase previa diocesana del Congreso Nacional de Vocaciones: 30 de noviembre
Organiza: Pastoral Vocacional

Espacio diocesano de reflexion sobre la cultura vocacional en preparacién al Congreso

Nacional de Vocaciones organizado por la CEE, a quienes enviamos posteriormente las
conclusiones de esta jornada.

DICIEMBRE 2024:

¢ Ejercicios Espirituales: 5-8 de diciembre
Organiza: Pastoral Vocacional

e Velad y orad: 13 de diciembre
Organiza:

e Convivencia en Loyola: 13-15 de diciembre
Organiza: Pastoral Vocacional

Fin de semana de formacién y oracion centrado sobre al discernimiento y la vocacion en
torno a la figura de San Ignacio en el Santuario de Loyola. Participan los jovenes de los
grupos diocesanos de discernimiento, Horeb y Genesaret.



e LAB Madrid: 14 de diciembre
Organiza: + Pastoral Vocacional +

e Nadie sin cenar: 24 de diciembre
Organiza:

Nadie sin cenar es un proyecto que quiere conseguir que una noche tan sefialada como la
de Nochebuena nadie se quede sin una cena tan especial. La iniciativa es idea de Jorge
Garcia Trilla, un hostelero de Madrid que en sus restaurantes prepara cada 24 de
diciembre, desde el afio 2015, mas de 600 cenas destinadas a personas sin hogar que
viven en la calle. Para realizar la entrega de las cenas cuenta con la ayuda y experiencia
de Caritas Madrid Universitaria, que organiza y coordina a grupos de voluntarios/as que
dedican un ratito de su tiempo ese dia para ayudar a personas que estan pasando por una
situacién tan dificil.

e Ejercicios Espirituales: 26-28 de diciembre
Organiza: Pastoral Vocacional

ACTIVIDAD DESTACADA DEL CURSO:



